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In Zeiten der Trauer sich wohltuend und wertschatzend an
Verstorbene erinnern... Welche Bedeutung hat das sich Erinnern im
Trauerprozess und wie geht das?

Birgit Steinke widmet ihren rund 3-stiindigen Workshop dem Erinnern.
Die Teilnehmer*innen bekommen das Werkzeug an die Hand, um sich
aktivan die Menschen zu erinnern, die nicht mehr da sind, und kdnnen
so erfahren, wie wertvoll und hilfreich das Erinnern sein kann.

Der Workshop findet statt in den Raumen von faarwel, dem
Bestattungsladen auf St. Pauli. Ein Ort fir alle, in deren Leben das
Sterben gerade eine Rolle spielt.

Montag, 7. Oktober 2024
16 bis 19 Uhr

faarwel. bestattungen
Beim Griinen Jager 7

20359 Hamburg

Anmeldung an kontakt@birgit-steinke.de

A Dr. Birgit Steinke
] Trauerbegleiterin und Dozentin



